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Pse tranzicioni éshté i domosdoshém

Gjaté shekullit té kaluar prodhimi bujgésor vjetd@ nivel botéror éshté trefishuar. Kjo arritje e
paprecedent né historiné e njerézimit éshté bérduedur nga plehérat kimiké, pesticidet,
herbicidet, hibride té reja kultivarésh, vaditjipokave té thata dhe mekanizimi i bujgésisé.

Né gendér té té gjitha kétyre strategjive péramitp rendimentit bujgésor kané gené burimet
fosile té energjisé, sidomos nafta dhe gazi naty@&azi natyror shérben si burim energjie dhe
hidrogjeni né prodhimin e plehérave kimiké. Si gdlze nafta jané Iéndé e paré pér prodhimin e
kimikateve té tjera qé pérdor bujqgésia, pérfshastigidet dhe herbicidet.

Shumica e makinerive né bujqgési (pérfshiré pompaditjes) punojné me nafté. Nafta ka béré
té mundur transportimin e materialeve té bujgésiélistanca té largéta, né sasi té médha. Sot
ushgimet transportohen nga njé cep i botés néntjeiga vende ku prodhohet me bollék, né
vende ku ka nevojé pér ushgime, duke mundésudjemge gyteteve né shkretétira.

Pérdorimi i burimeve fosile ka mundésuar rritjepapullsisé botérore nga mé pak se 2 miliard
né fillim té shekullit t&¢ 20 né rreth 7 miliard gz sot. Gjaté késaj periudhe ményra se si
ushgehen njerézit ka ndryshuar mjaft. Sidomos méletee industrializuara, sistemi i prodhimit
dhe furnizimit me ushgime éshté béré mé i ndérliklinee mé i centralizuar.

Sot, né pjesén mé té madhe té vendeve, fermet&tjpérnjé pérgindje té vogél té popullsisé dhe
punojné njé sipérfage té madhe toke. Zakonishjgashesin prodhimin njé tregétari ose fabrike,
té cilét ja shesin produktin té paketuar shitésit shumicé, i cili ja shet kéto supermarketeve.
Konsumatori i ushgimeve éshté disa hallka larg puedit té tyre dhe tregu i ushgimeve né
shumé vende dominohet nga pak kompani ndérkombfseaeh, kompani prodhimi kimikatesh
bujgésore, dhe uzina mekanike, si dhe shités menisBu ushgimesh, shpérndarés dhe
supermarkete. Né SHBA, progesi i transportit t&qusit nga ferma né shtépi harxhon 4 heré mé
shumeé energji se kultivimi, korrja e té mbjellave
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Figura 1. Energjia e harxhuar né prodhimin dhe shpéndarjen e njé kalorie.*
Sistemi i prodhimit dhe shpérndarjes sé ushgimitSKBA harxhon rreth 7.3 kalori pér furnizimin e njé
kalorie ushgim. Bujgésia kontribuon me mé pak s& 2@ energjiné e harxhuar pér prodhim-furnizim, por
gjithsesi harxhohet mé shumé energji sesa furntzohe

Progesi i kultivimit éshté mekanizuar shumé. Makiplagojné tokén, mbijellin, korrin, ndajné,
pérpunojné dhe shpérndajné ushgimet. Eliminimi pajge i ploté i krahut té punés dhe i
kafshéve té barrés ka ulur mjaft kostot e prodhdhg ka rritur rendimentin e krahut té punés-qé
do té thoté se ka nevojé pér mé pak fermeré né&trapopopullsiné e pérgjithshme (Figura 2).

! pérshtatur nga: M.C. Heller dhe G.A. Keoleian, “Tregues té prodhimit t& gendrueshém pér vlerésimin e prodhimit
té ushgimeve né SHBA” Universiteti i Migiganit (2000).
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Figure 2. Konsumi i naftés dhe popullsia e SHBA-s&,910-2000.
Té dhénat tregojnkonsumin e energjisé né ferma. Té paktén po aq
energji pérdoret pér prodhimin e plehérave kimgésticideve
dhe plastikés. Si konsumi i drejtpérdrejté i naftga bujgésia,
ashtu dhe konsumi indirekt kulmoi né vitin 1879

Léndét e para té pérdorura né ferma kané ndrysNyg@ashekull mé paré, fermerét kursenin farat
pér mbjelljet e vitit né vijim, kurse ruajtjia e p@isé sé tokés bé&hej me plehérat organiké té
kafshéve té veté fermés (megjithése né shumé péeitérat organiké siguroheshin nga jashté
fermés). Fermerét blininin veglat e punés, si diredé té para ndihmése si psh. lubrikanté.
Fermeri i sotém industrial pérdor shumé produkigetéetuara (fara, plehéra kimiké, pesticide,

’cJ. Cleveland, “Konsumi i drejtpérdrejté dhe indirekt i karburanteve fosile dhe elektricitetit né bujgésiné e SHBA-sé,
1910-1990,” Bujgésia, Ekostistemet & Ambjenti 55 (1995): 111-121.

3. Miranowski, “Konsumi i energjisé né bujgésiné e SHBA-sé,” (prezantuar né konferencén e USDA/Fondacionit té
Fermave “Bujgésia si njé konsumatore dhe prodhuese e energjisé€”, Arlington, Virginia, 24-25 Qershor 2004).
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Pérpara revolucionit
industrial,

bujgésia dhe pylltaria
ishin ndér

prodhuesit kryesoré

té energjisé.

Sot prodhimi i ushgimeve
éshté konsumues

neto i energjisé né
pothuajse ¢do vend.

herbicide, ushqgim pér kafshét, antibiotiké), si dhafté,
makinéri dhe pjesé kémbimi. Shpenzimet pér kéto dnién
jené shumé té larta, duke i detyruar fermerét t&imborxhe
té konsiderueshme.

Nga perspektiva e energjisé, industrializimi éshji kthim
mbrapa paradoksal. Pérpara revolucionit bujgésiateis
prodhues energjie neto pér shogériné. Sot prodhiistgimit
éshté njé harxhues neto i energjisé né pothuajsevedd té
botés. Vecanérisht né vendet e industrializuara, péu
prodhimin dhe transportin e ¢do kalorie ushgimitaéoliné
harxhohen 7.3 kalori energji. (Figura 1).

Krijimi i kétyre sistemeve éshté béré i mundur rgaimet
fosile té energjisé, burime té jashtézakonshmeggagmjé
dhuraté qé natyra ja bén vetém njé heré njeriut.

Té mirat e prodhimit dhe transportit industrial ughqimit
dallohen lehté: ushgimet jané té lira dhe me bolhé vitin
2005 psh. familja mesatare né SHBA harxhoi mé pak2s%
té té ardhurave pér ushqgime, kurse 50 vite mé jpgé
pérgindje ishte 2 heré mé e larté. Né supermanketed té
gjesh me mijéra produkte dhe ushgime ekzotike.

Uria né maseé, e cila ka pas gené e pérhapur né boké
ekziston mé né shumé vende. Uria, né ato vende&isten
sot, éshté mé shumé varféri e disa shtresave, rsesgesé
absolute e ushqgimit.

Dardha e ka bishtin mbrapa

Por kjo e miré e madhe ka njé kosto. Nga té gjitkiavitetet
bujgésia ka pasur impaktin mé negativ né ambjent.
Derdhja e plehérave kimiké né dete ka krijuar z@madekura
né ogeane prané grykave té lumenjve. Né kérkimé&&mameé
toke bujgésore ka ¢’pyllézim té pérhapur, vadigaskkaktuar
kriposjen e tokave, ndohtja e ajrit dhe ujit ngatmedet dhe
herbicidet ka ndikuar negativisht né shéndetin erézve,
biméve dhe té mijéra specieve
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; thjeshtézimi i ekosistemve né monokultura ka péésuar
humbjen e habitatit pér zogjté, amfibét, gjitaréiednsektet e
dobishme pér njeridn Bujgésia ka kontribuar né ndryshimin e
klimés, kryesisht népérmjet degradimit t& tokészpsoi cili
|léshon né atmosferé si dioksid karboni karbonieleigstruar né
toké-por dhe duke gené konsumuese e naftésyshimi i klimés
ndikon negativisht mbi bujgésiné pér shkak té mekstrem,
ndryshimit té stinéve dhe ndryshimeve né reshje.
Industrializimi i prodhimit bujgésor e ka kegésuztesiné e
ushgimif. Me gindra miliona njeréz té shtresave té varfén,
mesme, madje né vendet e industrializuara dhe ttésstve té
pasura, vuajné nga kequshqyeja, shpesh e pa-didgraos dhe
paradoksalisht e shogéruar me obezitet pér shkaknsumit té
ushgimeve shumé té procesuara, té varféra né ukdrgimore.
Katér shkaget kryesore té vdekjeve né kéto vendeHséjet e
Naa té giitha aktivitet tzemri—i-s, hemorragjia celebrale, diabeti tip 2 dhecé&a- jané
9a "e gjitha axtivitete sémundje kronike té ndikuara nga dieta.
bujgésia ka pasur Bujgésia industriale ka ri-modeluar ekonominé glebduke
impaktin ~ndihmuar disa shtresa por duke démtuar shumérgs tje
meé negativ né ambjent. Fermerét e varfér gé nuk blejné dot makineritétématine léndét
e para shpesh jané té diskriminuar né ekonomir@atgo
Kjo ndérlikohet nga politikat bujgésore té vendeksportuese té
ushgimit té cilat subvencionojné prodhuesit venddbe
eksportojné me shumicé né vendet e varféra (ddlkskriminuar
mé shumé akoma prodhuesit e vegjél).
Si rezultat me miliona prodhues té vegjél falim@méocdo vit, né
vendet mé pak té industrializuara fiton prioritgbghimi pér
eksport dhe krijohet njé klasé e varfér né gytetetoké (kéta
jané pasardhésit e fermeréve té vegjél) e cilaéésihdimisht e
kequshqyer dhe e uritur.
Sistemi i centralizuar dhe i mekanizuar i prodhimdhe

*R.E. Green et al., "Bujqgésia dhe fati i natyrés sé egér,” Shkenca v307 n5709 (2005):550-555.

> Agjensia E Mbrojtjes sé Mjedisit, SHBA, “Regjistrimet e Emetimeve té Gazrave dhe fiksuesve té tyre:
1990-2006," (2008).

® D.R. Davis. “Pakésimi i vlerave ushgimore té frutave dhe perimeve: Provat?” HortScience 44
(2009): 15-19.
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shpérndarjes sé& ushqgimit ka pasur dhe njé efekéné@ésishém
social-psikologjik.

Banorét moderné té gyteteve njohin gjithmoné e alélurimin
e ushgimeve té tyre, ata blejné ushqgime té pérpanpaketuara
dhe nuk i kuptojné efektet negative té konsumittyte apo
ndohtjen e ambjentit qé shkakton prodhimi i tyreétd trende
negative kané nxitur krijimin e lévizjeve pér ushq lokal, té
cilat kérkojné té rikrijojné lidhjet midis ushqgimikulturés dhe
vendit.

Megijithaté kostoja mé e madhe potenciale e bujgésiustriale
mund té jeré brishtésia ekstreme qé i gjithé kyesiska ndaj
pakésimit té rezervave globale té naftés.

Dilema e shterimit té naftés

Kostoja mé e madhe Pashmangshméria e pakésimit té naftés éshté aksiemnsepse
potenciale e bujgésisé rezervat e gazit dhe naftés nuk jané té rinovueshezervat e
industriale mund té jeté tyre jané vazhdimisht duke u pakésuar. Zbulimetshéve té reja
brishtésia ekstreme qé itéb r:aftés krf;méh géné né réEie gé nga vit)et 1962: (pil;ut té
TR : :zbulimit té fushave té reja ka gené 1964). SHBAtigoikun e
gjz;tl?éesrn{itsltsét?er?zgﬁ/gssj prodhimit t& naftés né 197Q d_he gé at'é_he_re shuméeves tjera
lobale t& nafte kané hyré né fazén e pakésimit té prodhimit lo&alaftés.
globale te haftes. Pér mé tepér ndérprerjet e pérkohshme té furnizmeitnafté do
té shtohen me problemet ekonomike dhe gjeopolitike po
shoqérojné recgesionin ekonomik botéror.

Analisté t& naftés debatojné mbi kohén kur pikuaftés do t&¢ ndodhg por edhe ata mé
optimistét pranojné se prodhimi né vendet jo aeétarOPEK-ut do té arrijé pikun né vitet qé
vijné, dhe c¢do kapacitet rezervé i prodhimit tétésido té pérgéndrohet né pak vende né rajone
politikisht t& pagéndrueshme. Rritja e ¢mimit tétésm né vitin 2008 éshté njé paralajmérim
mésimdhénés i asaj gé pritet t& ndodhé.

7 Parashikimet e analistéve mbi pikun global té naftés jané béré mé pesimiste né vitet e fundit. Sidomos
raporti “Parashikimet pér energjiné globale” té Shoqgatés Ndérkombétare té Energjisé. Shikoni
http://www.worldenergyoutlook.org/2008.asp.
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Gjaté gjithé 2006, 2007 dhe fillim 2008-és kérkpéanafté u rrit, por oferta e naftés nuk u rrit.
Pas rrities sé ¢cmimeve né gjysmén e paré té V82 cmimet e larta té naftés dhe kriza
financiare botérore shkaktuan rénien drastike t&dg&s pér nafté. Cmimet e naftés rané si
rezultat (figura 3).

|
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‘ — Crude oil
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Figura 3. Cmimi relativ i naftés bruto, i misrit, grurit dhe sojés né tregjet botérore, 2000-2008
(cmimet e vitit 2000 jané marré si bazé krahasma,=1).

Rritja e ¢cmimit té& naftés né vitin 2008 shkaktofidlyim té cmimeve té komoditeteve (figura 3).
Shkaqge té tjera ishin té korra té pakta pér shiakdtit té keq dhe thatésirés né disa vende té
médha prodhuese, kérkesa né rritje nga ekonomit@vilim té Azisé, spekullimet me ¢mimet e
komoditeve, shvleftésimi i dollarit dhe rritja eopihimit té biokarburantit. Si rezultat i rritjes sé
¢mimit t& ushgimeve né mé shumé se 30 vende t& katpatur trazira né fund té vitit 2008.

Pérdorimi i plehérave kimiké té azotit, t& prodhugyesisht nga gazi natyror, ka kulmuar né
fund té viteve 80 né botén e industrializuar, pazhdon té rritet né vendet mé pak té
industrializuara. Prandaj pérdorimi i kétyre plehé&r né rang botéror vazhdon té rritet. Cmimet e
plehérave kimiké u rritén bashké me ¢cmimet e nafsitin 2008, duke reflektuar vartésiné e
industrisé sé plehérave kimiké nga ¢cmimet e ngRigira 5).

9 Instituti “Post Carbon”



70

= Developad world
G0 | — Developing world
| ——North America
S0 |
N fertilizer ,
use (Million
metric
tonnes) 30 |
20 |
10 |
[} |

1950 1860 1970 1980 1880 2000 2010

Figura 4. Konsumi i plehérave azotiké né vendet endlustrializuara dhe mé pak té industrializuara né
vitet 1960- -2008

& Shogata Ndérkombétare e Industrisé sé Plehrave Kimiké, databazi IFADATA,
http://www.fertilizer.org/ifa/statistics.asp. Megjithése pérdorimi i plehérave kimiké azotiké ka réné né
vendet e industrializuara né krahasim me fundin e viteve 80, né SHBA &shté rritur lehté né té njéjtén
periudhé. Shikoni fagen e Shérbimit pér Kérkimin Shkencor né Ekonomi, USDA, “Té dhéna mbi
pérdorimin dhe ¢mimet e plehérave kimiké né SHBA”: http://www.ers.usda.gov/Data/FertilizerUse/.
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Figura 5. Indeksi i cmimeve té plehérave kimiké, 208°

Cmimet mé té larta té naftés démtojné jo vetém éeémté cilét duhet té blejné nafté pér
traktorét e tyre dhe kimikate té tjera té prodhuaga nafta dhe gazi natyror-por gjithé sistemin e
sigurimit t&€ ushgimeve: kostoja e pérpunimit, pakéi transportit t& ushqgimit éshté rritur duke

kontribuar né rritjen e inflacionit t& pérgjithshém

Njé pasojé jo e drejtpérdrejté e ¢cmimit t& naftégprodhimin e ushgimeve ka ardhur nga nevoja
pér té rritur prodhimin e biokarburantit.

Me shtrenjtimin e naftés geverité kané ofruar sabiee dhe ndihma té tjera pér kthimin e
biomasés né karburant. Kjo ngre ¢cmimet e ushgimé&dhe kulturat gé nuk pérdoren pér
prodhimin e karburantit, si psh. gruri, ndikoheepse fermerét pakésojné fushat e grurit dhe
rrisin fushat e mbjella me misér, sojé. Rritja eiggve né 2008, pasojat e sé cilés akoma nuk
jané llogaritur plotésisht, nuk ka gené njé ngjageizoluar por fillimi i njé trendi té
pashmangshém. Cmime mé té larta té naftés dhe maingé furnizimin e saj do té démtojné
fermerét e varfér fillimisht. Shumé fermeré né Rérikané rendimente mé té uléta prodhimi,
ndérkohé qé pérpigen té kultivojné sipas

° Bruce Erickson dhe Alan Miller, “Faktorét gé ndikojné ¢mimet dhe sasité e kétij viti né tregun e
plehérave kimiké” Revista Purdue,Universiteti Purdue(2009).
http://www.agecon.purdue.edu/news/financial/Fertilizer_Market.pdf.
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Rritja e gmimeve né 2008,
pasojat e sé cilés akoma

nuk jané llogaritur plotésisht,
nuk ka gené njé ngjarje e izoluar
por fillimi i njé trendi té
pashmangshém.

metodave industriale t&¢ mésuara nga Banka Botéore,
Fondi  Monetar Ndérkombétr dhe agjensité
ndérkombétare té ndihmave, me Iéndé té para kitéike
shtrenjtuara.

Mé e frikshme éshté pasoja e pakésimit té naftés né
transportin e ushgimeve:

Nése ¢cmime té larta té naftés, apo njé ndérprerje e
pérkohshmé e furnizimit me nafté pér shkak té néonj
ngjarjeje gjeopolitike, do té ndalonte transporgn
ushgimeve drejt supermarketeve (si¢ pothuajse ndodh
né Britani né vitin 2000 dhe pastaj prapé né \2008

pér shkak té grevave té kamionistéve), raftet e
supermarketeve do té zbrazeshin shpejt. Ndérptérje
mundshme né pérpunimin, paketimin dhe konservimin
e ushgimeve mund té jené po aq shgetésuese. Caimet
larta té naftés jané shqgetésuese, por njé mungesé e
madhe e zgjatur e ushgimeve do té ishte njé makth i
paimagjinueshém.

Strategjia e mbijetesés

E vetmja ményré pér té shmangur krizén e bukés duke
pakésuar dhe ndikimin negativ té bujgésisé né
ndryshimin e klimés, éshté pakésimi i pérdorimit té
burimeve fosile géllimisht dhe né ményré konsekeent
né té gjithé sistemin e prodhimit dhe shpérndasges
ushgimit

Se si mund té realizohet kjo pérshkruhet né vijén t
kétij dokumenti.

Ju kujtojmé se mos-konsumimi i burimeve fosile ésht
i pashmangshém: vazhdimi i sistemit aktual éshté i
pamundur. E vetmja gjé gé duhet té diskutohet é&shté
kohé nevojitet pér té béré tranzicionit dhe si ddéé

ky.
Nisur nga shkalla e vartésisé sé bujgésisé nganbtiri

fosile, shumé propozime pér pakésimin e vartésisé
mund té duken radikale.
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E vetmja ményré pér té shmangur
krizén e bukés éshté pakésimi i
pérdorimit t& burimeve fosile

Megjithaté pérpjekjet né kété drejtim nuk duhen
gjykuar nga aftésia e tyre pér té ruajtur statusnku
por nga mundésia e tyre pér té zgjidhur sfidén
thelbésore me té cilén po pérballemi: nevoja pér té
ushqgyer njé popullsi globale prej 7 miliardésh né n
furnizim energjie gjithmoné e mé té vogél pér
fertilizimin, plugimin, vaditjen e fushave, korrjethe
transportimin e ushgimeve.

Pérvec késaj, duam té theksojmé se éshté né imteres
e fermeréve té pakésojné konsumin e naftés, sepse
kjo i mbron ata nga pakésimi i naftés né té ardhmen
dhe pagéndrueshméria e gmimeve té naftés.

Shumé praktika do té provohen, megjithaté njé
strategji e pérgjithshme tranzicioni éshté e raugs:

géllimisht dhe né ményré konsekuertéermerét nuk mund té vazhdojné té prezumojné se

shpérndarjes sé ushqgimit

té disponueshme dhe me ¢cmime té arésyeshme né té
ardhmen, prandaj duhet té ndryshojné planet e
biznesit.

* Fermerét duhet té fillojné té aplikojné sisteme
kultivimi gé e rigjenerojné tokén, té cilat fiks@n
karbonin né dhé dhe e shtojné shtresén organike té
saj. Késhtu bujgésia do té ndihmojé né zbutjen e
ndryshimit té klimés dhe jo né acarimin e saj.
 Fermerét duhet té pakésojné pérdorimin e
pesticideve né favor té sistemeve té integruara té
menaxhimit té insekteve té cilat pérdorin metoda
biologjike, kulturore dhe fizike pér zhdukjen e
insekteve.

* Népér ferma mund dhe duhet té prodhohet mé
shumé energji e rinovueshme. Energjia nga era dhe
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biomasa mund té shtojné té ardhurat e fermeréve dhe
té pérdoren pér furnizimin me energ;ji té fermave.

* Vendet dhe rajonet duhet té& pakésojné né méayré t
planifikuar transportin e ushgimeve duke ri-
lokalizuar gjithé sistemin e prodhim-furnizimit té
tyre. Kjo kérkon dhe mbéshtetien e prodhuesve
lokalé dhe rrjeteve lokale gé ndérmjetésojné midis
tyre dhe konsumatoréve.

Duhen pérdorur linja transporti mé eficente si psansporti detar, transporti hekurudhor, né
vend té aeroplanéve dhe kamionéve.

* Fundi i epokés sé burimeve fosile duhet té rédle&t dhe né dietén e popullsisé sé gjeré, té
fillojé té konsumohet mé shumé ushgim gé prodhédietlisht, éshté i sezonit dhe éshté pak i
pérpunuar. Duhet té ¢’inkurajohet konsumimi i prktgwe té mishit dhe i ushgimeve me shumé
kalori.

* Me pakésimin e naftés pér furnizimin e makineriggésore, bota do té keté nevojé pér mé
shumé fermeré. Por gé fermerét té kené sukses, mhibika aktuale mbi bujgésing, qé
favorizojné prodhimin né sipérfage té médha dheallproin pér eksport, duhet té ndryshojné.
Ndérkohé duhet té krijohen politika té méshtetjésfarmave té vogla, té bahceve dhe té
kooperativave bujgésore, si nga institucionet nolé&tare si psh. Banka Botérore, ashtu dhe
nga shtetet dhe geverisjet vendore.

Nése tranzicioni kryhet me kujdes dhe éshté pgésprnund té keté shumé efekte pozitive: mé
shumé vende pune né bujgési, mé shumé mbrojtjarpbrentin, mé pak degradim té tokés, njé
ringjallje té kulturés fshatare dhe njé pérmirésgnmadh né shéndetin publik. Tranzicioni
pjesérisht do té nxitet nga forcat e tregut, thjgshr shkak té rrities sé ¢mimeve té naftés. Por,
nése nuk kryhet i planifikuar, ndryshimet munde®@g shkatérruese, sepse ¢mimet e tregut mund
té falimentojné fermerét dhe ti Iéné konsumatorétpak ose aspak burime furnizimi.

Tranzicioni

Ndérprerja e shpejté e furnizimit me burime fosike sistemit t& prodhim-furnizimit té
ushgimeve, pérpara sigurimit t& burimeve altermatund té keté pasoja katastrofike. Prandaj
tranzicioni duhet té planifikohet me kujdes. Név# fundit ka pasur debate se sa njeréz mund té
ushgejé njé sistem prodhim-furnizimi ushgimesh g& bazohet mbi burimet fosile. Pérgjigje
ende nuk ka, sé shpejti do e mésojmé, karburantigshme té teknologjive mé moderne, si
psh. karburantet nga qymyri, nga rérat bituminomgm rérat e katranit, bio-karburantet, jané
problematike dhe nuk duken té besueshme si zéveeskésé naftés bruto dhe gazit natyfor.
Megjithaté, ka arésye té shpresojmé. Njé rapoundit mbi bujgésiné afrikane nga Programi i
Ambjentit i OKB-sé sugjeron se bujgésia organilkéeferma té vogla, mund té prodhojé me

1% Richard Heinberg, Festa mbaroi: Nafta, Iuftérat dhe fati i shogérive té industrializuara (Gabriola
Island, BC: New Society Publishers, 2003).
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rendiment té larté, njésoj si bujgésia industripta, pa shkaktuar déme ambjentale dhe sociale si
kjo e fundit®.

Studime té fundit né Universitetin e Migiganit
gjithashtu tregojné se metoda organike dhe me
pak shpenzime mund té rrisin rendimentin né
vendet pak té industrializuara dhe ta ruajné até
né vendet e industrializuata.

Si rregull i pérgjithshém, fermat mé té vogla
kané bio-diversitet mé t& matdhe ruajné me

Ndérprerja e shpejté e furnizimit me miré pjellor.iné e toké$, dhe e pérdorin mé me
burime fosile, pérpara sigurimit t& kursim tokén se fermat e médha

burimeve alternative, mund té keté pasojagjithsesi, edhe sistemet e prodhim-furnizimit
katastrofike gé jané té rinovueshme, nuk mund té ushgejné

njé popullsi vazhdimisht né rrite. Megé

bujgésia aktuale e bazuar mbi burimet fosile
nuk mund té vazhdojé gjaté, duhen koordinuar
me kujdes politikat bujgésore me ato té
popullsisé, edukimit, ekonomisé, transportit
dhe energjisé. Tranzicioni duhet té pérfshijé té
gjitha fushat.

" programi | Mbrojtjes sé Ambjentit i OKB-s&, UNCTAD, Task forca e ndértimit té& kapaciteteve né tregéti,
ambjent dhe zhvillim, “Bujgésia bio dhe siguria e ushqimit né Afriké,” (2008). http://www.
unctad.org/trade_env/testl/publications/lUNCTAD_DITC_TED_2007_15.pdf

12 Catherine Badgley, et al., “Bujgésia bio dhe furnizimi botéror me ushgime,” Bujgésia dhe industria e
rinovueshme e ushgimit 22 (2007): 86-108.

D. Hole, A. Perkins, J. Wilson, I. Alexander, P. Grice, & A. Evans, “A pérfiton bujgésia bio nga
biodiversiteti ?” Mbrojtja e biodiversitetit 122 (2005): 113-130.

1 Gerard D’Souza and John lkerd, “Fermat e vogla dhe zhvillimi i gendrueshwm: A janw mw tw
gendrueshme fermat e vogla ?” Gazeta e Ekonomisé bujgésore dhe asaj té aplikuar 28 (1996): 73-83.

> p M. Rosset, “Funksionet e shuméfishta dhe t& mirat e bujgésisé né fermat e vogla” (temé e prezantuar
né konferencén “Kultivimi i s& ardhmes” té FAO/Hollandé, Maastricht, Hollandé, 12-17 Shtator 1999).
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Ky dokument ka géllim té shérbejé si themeli i
fillimit té kétij procesi planifikimi. Qé&llimi yné
éshté té krijojmé njé model pér strategjiné e
tranzicionit té sistemit t& prodhim-furnizimit té
ushgimeve, né cdo rajon té botés dhe né c¢do
nivel (né fermé&, komunitet dhe né nivel
kombétar).

ll. Elemente té tranzicionit
Mé poshté jané elementét strategjiké té tranzitigrér tu konsideruar nga familja deri tek
geveria.

Rilokalizimi

Né dekadat e fundit sistemet e prodhim-furnizirdiushgimeve né SHBA dhe né shumé vende
té botés jané globalizuar. Ushqgimi tregétohet 8¢ tfamédha-dhe jo vetém ushgimet e luksit si
psh. kafeja, cokollata, por edhe ushgimet bazéshki gruri, misri, mishi, patatet dhe orizi.
Globalizimi ka pasur avantazhe, njerézit né verdpasura mund té konsumojné ushgime nga
mé té ndryshmet né ¢do kohé, pérfshiré dhe frueamiiime gé jané jashté sezonit (psh. mollé
né maj apo shpargull né Janar) si dhe perime/fjatauk gjenden lokalisht, psh. avokado né
Alaské. Transporti né distanca té largéta mund@&sonzimin me ushgime té vendeve me pak
prodhim vendas. Ndérkohé gé né shekujt e kaluahtidéisi t& korrave lokale conte né uri
masive, sot efekti i tyre neutralizohet nga impoushgimeve té lira.

Por, globalizimi i ushgimit krijon dhe problem&Me rritien e ¢mimeve té naftés, ¢cmimet e
ushgimeve té importuara rriten. Nése furnizimi raéténdérpritet pér shkak té ndonjé ngjarjeje
ekonomike ose gjeopolitike, i gjithé sistemi i pinad-furnizimit t& ushgimeve mund té déshtojé.
Sistemi i globalizuar éshté mé i ndjeshém dhe kdajaminimit té ushgimeve, si¢ kemi paré sé
fundmi me quméshtin e kontaminuar me melaminég, im& KMényra mé e miré pér ta mbrojtur
sistemin e prodhim-furnizimit té ushgimeve éshtfagé: decentralizo dhe ri-lokalizo.

16 p&ar mé shumé mbi kété temé komplekse, shikoni Vandana Shiva, “Ushgimi, Financat dhe Klima,”
ZSpace, 22 Néntor 2008 (online at http://www.zcommunications.org/zspace/commentaries/3689).
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Ményra mé e miré pér ta
mbrojtur sistemin e
prodhim-furnizimit té
ushgimeve éshté e garté:
decentralizo dhe ri-lokalizo.

Rilokalizimi, duam apo nuk duam, do té ndodhé,gtédak

té pakésimit té naftés, sepse nuk ka alternativeattes té

cilat mund té prodhohen né masé dhe té zévendésojné
naftén shpejt. Q& ky rilokalizim té ndodhé me pasoj
pozitive dhe jo katastrofike, duhet té planifikohete
koordinohet. Kjo do té kérkojé pérpjekje té fortérp
krijimin e infrastrukturés sé sistemeve rajonal@rédhim-
furnizimit té ushgimeve-sisteme qé mbéshtesin \uotin

e njé shumllojshmérie bimésh dhe qé pakésojné koimsu

e burimeve fosile.

Rilokalizim do té thoté prodhimi i mé shumé ushqmme
bazé né vend. Askush nuk po propozon té ndérpritet
tregétia e ushgimeve: kjo do té démtonte fermerd d
konsumatorét. Cfaré propozojmé, éshté rilokalizimi
kryesisht i prodhimit té ushgimeve bazé mé té
domosdoshme, kurse ushgimet e luksit mund té vgzédo
té importohen nga larg. (Figura 6).

Ushgimet bazé, té cilat zakonisht jané me ¢mimelééa
dhe ruhen gjaté, duhet té kultivohen né ¢do zoséaiegji
sigurie.
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Present Value

Shelf Life

Figura 6. Pozicioni relativ i ushgimeve, i pércaktar nga ¢mimi i tyre dhe jetégjatésia

Shigjetat tregojné drejtimin e pérpunimit té usheye. Tregétia né distanca té largéta éshté mésatpéshme
pér ushgimet me ¢mim té larté, gé nuk prishen |&fuga e kuge). Bujgésia urbane dhe peri-urbané ésé e
pérshatshme pér ushgimet gé prishen lehté dhedraimée té larta (zona blu). Prodhimi né fshatra &shé i
pérshtatshém pér ushgime me ¢mime té uléta, qéupénen mé tej (zona jeshile). Drithérat/patatjagjan
zakonisht me vleré té ulét, me jetégjatési. Prodhigngyetete i drithérave/patates siguron furnifkel né
rast krizash transporti, por dhe prodhimi i drithé/patates né fshatra éshté i nevojshém pér jphones
kérkesés né pérgjithési. Pérpunimi i ushgimeveitevierén dhe jetégjatésiné e tyre. P&rpunimi muéd
pakésojé vlerén aktuale té bimés (psh. tharja &venmjekésore), ose jetégjatésiné e tyre (bérjakésnga
mielli i grurit), por jo té dyja njéherésh. Néserpénimi pakéson vlerén aktuale t& ushqgimit, rrigréh e
ardhshme té tij, duke e béré mé jetégjaté.

Ky decentralizim i sistemit té ushqimit do té spethé shumé pavarési t& shogérisé nga cmimet e
naftés. Problemet e kontaminimit té ushgimit, néseé keté, do té jené mé té lokalizuara. Ri-
gjallérimi i prodhimit té ushgimeve né vend do t&iflojé ekonomité lokale. Konsumatorét do
té konsumojné ushgim mé té freskét dhe té sezbfaktet e transportit né ndryshimin e klimés
do té pakésohen.

Cdo komb dhe rajon duhet té krijojé strategjinéee té rilokalizimit t& prodhim-furnizimit té
ushgimeve, pasi ka studiuar me kujdes dobésitétibmativat. Dobésité duhen konstatuar duke
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analizuar vartésiné nga nafta té té gjitha hallk@verodhim-furnizimit:’ Zgjidhjet ndryshojné
nga vendi né vend, por ka zgjidhje gé mund té apkk né shumicén e vendeve:

Cdo komb dhe rajon duhet té
krijojé strategjiné e vet té
rilokalizimit té sistemit té
prodhim-furnizimit me
ushgime, pasi ka studiuar me
kujdes dobésité dhe
alternativat.

Inkurajimi i prodhimit vendas duke mbéshtetur
hapjen e tregjeve fshatare.

Rinovimi i sistemeve té pérpunimit té mbeturinave
me géllim pérpunimin e mbeturinave organike né
pleh organik, gaz organik dhe ushqgim pér bagétité,
té cilat u furnizohen fermeréve lokalé.

Njé pérqindje e caktuar e ushgimeve té blera nga
shkollat, spitalet, repartet ushtarake dhe burgjet
jeté prodhuar té paktén 100 milje afér institudioni
gé i blen.

Ndryshimi i legjislacionit mbi siguriné e ushqimit
gé ti pérshtatet dhe prodhuesve té vegjél.
Prodhuesi i vogél gé shet direkte nga ferma ose né
treg té hapur nuk mund té rregullohet njésoj sikur
té ishte prodhues multinacional ushgimesh.
Konsumatorét duhet té krijojné zakonin té blejné
prodhim vendas sa heré g& munden. Pér
inkurajimin e tyre mund té organizohen fushata
“bli lokalisht”. Shitésit me pakicé té ushgimeve
mund té ndihmojné duke i etiketuar miré
prodhimet lokale.

Fermerét duhet ti rishikojné taktikat e tyre té
biznesit. Fermat gé prodhojné pér eksport duhet té
fillojné té prodhojné ushgimet bazé pér konsum
rajonal dhe lokal. Ato duhet té kérkojné tregjet
lokale dhe té kultivojné bimét e kérkuara nga kéto
tregje. Lévizja “Bujgésia e Pérkrahur nga
Komuniteti” ka krijuar nj& model biznesi i cili
éshté praktikuar me sukses né shumé fusha.
Prodhuesit e vegjél té cilét do té investojné mjaft
pér kété tranzicion mund té krijojné bashképunime
jo formale pér blerje makinerish, si psh. makineri
shirése pér drithérat, apo turbina uji té vogla pér
elektricitet.

Strategjia e rilokalizimit do té jeté mé e véship@& disa kombe se sa pér té tjerat. Kopshtet
urbane dhe rritja e kafshéve té vogla (pula, rpsta, lepuj) népér gytete, duhet té inkurajohet.
Por edhe me kéto, burimi kryesor i ushgimeve dgeté fshati dhe ushqgimi do té duhet té
transportohet né qytet népérmjet mjeteve té tratispé punojné pa burime fosile.

Rilokalizimi duhet paré si njé drejtim i pérgjithain dhe si njé proges, jo si njé géllim absolut.

7 Shikoni psh. punén e organizatés irlandeze Feasta, sidomos prezantimin e Bruce Darrell-it
“Planifikimi pér té pasur siguri né ushgim”, gé gjendet dhe né http://www.postcarboncities.net/

node/3215.
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Energjia

Me tranzicionin bujgésia duhet t& béhet prapé pwedl neto e energjisé. Tranzicioni do té jeté
me probleme dhe i ndérlikuar. Fermat do té ken&jéepér energji pér punén e tyre, por do té
duhet ta prodhojné veté pjesén kryesore té sap NEsIhojné mé shumé energji nga cfaré kané
nevojé, fermat mund ta shesin diferencén né koratatifqinjé.

Fermat duhet té kené burime alternative energpe aRtualisht ka nevoja energjitike té fermave,
Si psh karburantl per aklnerlte te cilat jan&ééhtira pér tu plotésuar me burime alternative.

Fermerét fillimisht duhet té gjejné ményra pér ékgsuar konsumin e karburantit, duke rritur
eficencén dhe duke zévendésuar makinerité me Kadshénés apo krahun e punés. Kjo éshté
mé e praktikueshme né prodhimin e bulmetit, mispdrimeve, frutave. Aty ku kérkohet
pérdorimi i makinerive me karburant, si¢ &shtéirastrithérave, etanoli ose biokarburanti i
prodhuar nga veté ferma mund té zévendésojné kartairfosile.

Problemi kryesor kétu éshté té prodhohet mé shumaégg se sa harxhohet (EROEI), pra bio-
karburantet té prodhuar nga ferma duhet té sigérojé shumé energji se sa éshté harxhuar pér
prodhimin e tyre. Studime té fundit sugjerojné eerferét né SHBA mund té plotésojné nevojat
e tyre pér karburant duke mbjellé drithéra pér Weabt né 1/5 e sipérfages sé arave

Shumé punime né fermé kérkojné elektricitet, i ilind t& prodhohet né vend me turbina ere,
panele diellore, dhe turbina té vogla uji. Fillimisduhet rritur eficenca né operacionet e
fermave. Energjia alternative kérkon njé investiledtar té konsiderueshém, dhe pakéson
shpenzimet e fermés pér njé kohé té gjaté, pranddjma nga geveria dhe institucionet
financiare né formén e granteve dhe kredive maenté& ulét mund té ndihmojé fermerét né
fazén fillestare té fitimit té pavarésisé enerkgti Financimi i energjisé alternative pér fermat e
vogla duhet té jeté prioritet i geverive.

¥ Nje studiues i dégjuar i EROEI ka propozuar se EROEI minimal i nevojshém pér karburantet éshté 5:1
(Charles A.S. Hall, “Rezultate té pérkohshme té studimeve mbi EROI", Zé&ri i Naftés, publikuar mé 8 Prill
2008 né http://lwww.theoildrum.

com/node/3810"). Megé njé studim i fundit i universitetit t& ldaho-s dhe USDA-s pretendon se EROEI i
karburantit t& sojés éshté rritur né 3.5:1 né dekadén e fundit (publikimi i Bordit Kombétar té Bio-
karburanteve, “Biokarburanti provohet se ka njé EROEI té larté”, publikuar né 6 shkurt 2008, né
http://nbb.grassroots.com/08Releases/EnergyBalance/), dhe se EROEI i biokarburanteve té tjeré, si psh. i
vajit té palmés, mund té shkojé deri né 9:1 (Instituti WorldWatch, “Biokarburantet né transport: Potenciali
dhe implikimet pér bujgésiné dhe energjiné né shekullin e 21-t€”), njé¢ EROEI 5:1 duket objektiv realist.
Prandaj mbijellja e 1/5 té tokés sé fermés pér prodhimin e biokarburanteve duhet té mjaftojé pér
plotésimin e nevojave té fermés.
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Fermerét késhtu do té arrijné jo vetém té jenéggitirsht té pavarur, por edhe té prodhojné
energji pér komunitetet e tjera. Pjesa mé e madbreegjisé sé eksportuar mund té vijé nga
biomasa: mbeturina té aktiviteteve bujgésore difig/tgizimit t& pyjeve gé mund té digjen pér té
prodhuar elektricitet dhe ujé té ngrohté pér ngroRprmerét mund té kultivojné dhe drithéra pér
prodhimin e bio-karburanteve, por kufizimet ambgatdhe termodinamike té késaj teknologjie
kérkojné njé kufizim té saj. Pérndryshe, kérkesaegut pér karburant do té kufizoj& mundésiné
pér prodhimin e ushgimeve, dhe prodhimi i ushgimiear@érparési. Né eksportimin e biomasés
jashté fermés, kultivuesit duhet té kené né véneekapacitetin prodhues té bujgésisé dhe duhet
té monitorojné rregullisht pér degradimin e tokés.

Tranzicioni i fermave né energjiné alternative ddérkojé planifikim. Fermerét, mundésisht me
ndihmén e agjensive rajonale dhe kombétare, déhganifikojné té rrisin eficencén e energjisé,
té pakésojné konsumin direkt ose indirekt té naftésté rrisin prodhimin e energjisé alternative
sipas njé programi té integruar, té pérshkallézigapérshtatur sipas nevojave dhe mundésive té
secilés fermé. Fermat né SHBA kané arritur té pgkéskonsumin e karburanteve fosile me
rreth 30% né periudhén 1979-2000, kryesisht dukeqear konsumin e plehérave kimiké
azotiké dhe té pesticideve. Njé pakésim i métejshiEnb0% deri né vitin 2020 éshté i arritshém
nése fermat vazhdojné té rrisin eficencén dhe wermEsojné karburantet fosile me energji
alternative (Figura 7).

(3 = 30% actual reduction
s 1975 to 2000
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Figura 7. Energjia totale e pérdorur nga fermat e $IBA-sé&, 1965-2002° me objektiv pakésimin deri né
vitin 2020 me 50% té niveleve té konsumit t& vRA00. Eficenca mund té rritet akoma me pakésim té
métejshém té pérdorimit t& plehérave kimiké dheigideve, me prodhim té energjisé alternative nénée
pérfshiré energjiné e erés, té ujit dhe energjislode; me zévendésimin gradual té karburantewddane

biokarburantet e prodhuara né ferma. Né vitin 2@2that e SHBA-sé duhet t& konsumojné mé pak se 1
Exaxhaul energji nga karburante fosile.

% 3. Miranowski, op. cit.
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Pjelloria e tokés

Né bujgésiné industriale, pjelloria e tokés ruhet phehéra té siguruara jashté fermés. Mé té
réndésishmet nga kéto jané plehérat e azotuaratdhé fosforit. Plehérat e azotuara prodhohen
nga reaksioni i azotit t& atmosferés me hidrogj€nakonisht i siguruar nga gazi natyror), nén
presion té larté dhe né temperatura té larta. Kycgs prodhimi pérdor 1/3 e energjisé sé
harxhuar pér kultivimin e ushgimeve bazé si grure cdbrassica napus né SHBAFosfori
prodhohet né miniera fosfori né disa vende té bol@spozita jo-cilésore té fosforit ka
mjaftueshém pér plotésimin e nevojave botérorepdineshumé dekada, por depozitat cilésore po
shterojné me shpejtési (Figura 8 tregon prodhindiiSHIBA, e cila éshté prodhuesja mé e madhe
e botés), késhtugé ¢cmimet e fosfatit pritet t&€nrmé vitet e ardhshme.

0 Analizat e fundit té prodhimit té grurit dhe brassica napus tregojné se azoti éshté pérgjegjés pér pothuaj gjysmén e
energjisé sé harxhuar per prodhimin e tyre:: Gerhard Piringer dhe Laura Steinberg, “Rivlerésimi i Harxhimit té&
Energjisé né Prodhimin e Grurit né SHBA,” Gazeta e Ekologjisé Industriale 10(2009): 149-167; shiko gjithashtu
Biopact, “Plehérat azotiké pérbéjné 48% té energjisé sé brassica napus”’Pérmbledhje né anglisht e studimit origjinal
né fréngjisht, http://news.mongabay.com/

bioenergy/2007/04/nitrogen-fertilizer-makes-up-48-of.html (lexuar mé 10 Mars 2009).Pér mé shumé shikoni G.J.
Leigh, “Marifeti M& i Madh i Botés: historia e Azotit dhe Bujgésisg,” (Oxford: Oxford University Press, 2004) dhe
David Pimentel dhe Marcia Pimentel, “Ushgimi, Energjia dhe Shoqéria” edicioni i treté (Boca Raton, FL: CRC Press,
2008), 137-159.

22 Instituti “Post Carbon”



&
.‘: 4
et
a5 N0
(5
3 S
Million 40 e
metric \‘--,_%
tons 135 . e
‘\ Ny,
30 "o’
25

1980 1995 2000 2005 2010

Figura 8. Prodhimi né SHBA i mineralit té& fosfatit té tregétueshém, 1991-2008.

Si azoti dhe fosfati jané shumé té nevojshém p@élsingé, por ményrat aktuale té sigurimit té
tyre jané jo té géndrueshme. Nése nuk gjenden radéyijera pér ruajtjen e pjellorisé sé tokés,
do té gjendemi para njé krize. Zgjidhje afatgjatatd jené krijimi i fermave qé ruajné dhe
pérmirésojné pjelloriné e tokés népérmjet njé syja té dyfishté: rotacioni i té mbjellave dhe
riciklimi i mbeturinave.

Rotacioni i té mbjellave ndihmon né ruajtjen e teve té azotit né toké. Mbjellja e njé kultivari
pér mbulimin e tokés pas té korrave té vjeshtéggak shumé rriedhjen e azotit si dhe pakéson
degradimin e tokés. Mbjellja e bishtajoreve si bird¥endésuese né rotacion i rikthen tokés
azotin e shfrytézuar nga bimét e tjera. Ferma zérgluara miré, t&€ mbjella me shumé kultura,
gofshin té vogla a t& médha, né SHBARdhe né té gjithé botéh mund té kené rendiment mé té
larté, né ményré té géndrueshme, se fermat me mbinok Pérzierja e kulturave dhe
kombinimi i kultivimit me rritjen e kafshéve, éshtbfrytézim mé eficent i tokés, dhe i energjisé,
por zakonisht kérkon mé shumé krahé pune dhe njohur

Shumica e fermeréve industrialé hogén doré ngaimbutokés né dimér, kur plehérat kimike
dolén zgjidhje mé e liré. Kjo ndryshoi né vitin Z)&ur ¢mimet e rritura té plehérave kimiké
kapércyen koston e mbjelljes dhe menaxhimit té igehave azotofiksuese. Megjithése ¢mimet
e plehérave kimiké rané pas verés sé 2008, atd pEitriten prapé.

s Jasinski, “Mineralet e fosfatit,” Agjensia Gjeologjike SHBA, Pérmbledhje mbi mineralet, lexuar mé 3 Mars né
sitin http://minerals.usgs. gov/minerals/pubs/commodity/phosphate_rock/.

22 M.P. Russelle dhe A.J. Franzluebbers, “Hyrje né Simpozium: Integrimi i Kultivimit me Mbaréshtimin e Kafshéve pér
njé Zhvillim dhe Fitime t& Qendrueshme ,”

Gazeta e Agronomisé 99 (2007): 323-324.

2 p.A. Joliiffe, “A jané popullatat e pérziera té biméve mé produktive se monokulturat?” Oikos 80 (1997): 595-602.

** Organizata Botérore e Ushqgimit dhe Bujgésisé, “Bujgésia mikse bimé-kafshé: Njé pérmbeldhje e teknologjive

tradicionale bazuar né literaturén dhe eksperiencén né fushé,” (lexuar né 4 Mars 2009 né
http://www.fao.org/docrep/004/y0501e/y0501e00.htm).
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Prandaj ka réndési qé fermerét té pérgatiten tancmime mé té larta té plehérave kimiké duke
shpejtuar ciklet e rotacionit dhe pérmirésuar meyre natyrale pjelloriné e tokés, pérpara se
kjo nevojé té béhet urgjente.

Né bujgésiné industriale toka trajtohet si matenart qé fikson bimén ndérkohé gé ushqgyesit
furnizohen nga jashté. Pa pérpjekje pér ruajtjgaedorisé natyrale, me kalimin e kohés toka
zhvishet nga |énda organike, bashké me té dhe nga-organizmat e dobishém.

Né té ardhmen, me shtrenjtimin e plehérave kinfdémnerét do té duhet ti kushtojné mé shumé
vémendje praktikés sé& pérmirésimit té pjellorisé&dés. Por ri-gjenerimi i tokés kérkon vite
pérpjekje. Fermerét tradicionalé rrisin masén oigamé toké duke i hedhur pleh organik
komposto, i cili jo vetém gé pérmiréson pjelloriméokés por dhe aftésiné e saj pér té mbajtur
ujé dhe pér ti géndruar thatésirés. Ka prova niénsée bimét e kultivuara né tokén e plehéruar
me komposto kané vlera mé té larta ushqy@Bks sistemin aktual, konsumatorét, shitésit me
pakicé, shitésit me shumicé dhe institucionet heddii mbeturina njé sasi shumé té madhe
ushgimesh. Disa komunitete kané krijuar programedeee pér kompostimin e mbeturinave té
kuzhinés dhe kopshtit, programe té tilla mund tgeroipen dhe té béhen té detyrueshme. Né
kuadér té programeve, kompostua u shitet, madjeasi& u dhurohet, fermeréve lokalé. Kjo
pakéson sasiné e plehérave gé pérfundon né landiilldhe nevojén e fermeréve pér plehéra
kimiké dhe vaditje, njékohésisht pérmiréson cilése ushqimit. Eksperimentet e fundit me
“terra preta” (njohur dhe si qymyri bio), materiahgjashém me qymyrin, i cili prodhohet nga
mbeturinat e bujgésisé, sugjerojné se pérdoriminéttoké mund té pakésojé nevojén e biméve
pér azot me 20-30 %. Gjithashtu qymyri bio mbarbkam né toké, i cili pa té do té kishte
pérfunduar né atmosfef® Potenciali i plehut komposto dhe i terra preta-s f# zbutur
ndryshimin e klimés nuk éshté aspak i vogél: retjggndés organike me 1 % né 30 cm e sipérm
té tokés éshté e njévlershme me fiksimin e 250v@mioksid karboni atmosferik né 2.59 km2
toké bujgésore.

> p, Andrews, A. Mitchell dhe J. Glover, “Toka e Gjallé, Cilésia e Ushgimit dhe e Arsdhmja e Ushgimit” (temé e
prezantuar né njé takim té Shogatés Amerikane pér Pérparimin e Shkencés, 12-16 Shkurt 2009, Chicago, lllinois;
Lexuar mé 4 March 2009 né http://www.organic-center.org/science.nutri.php?action=view&report_id=148).

%% Konventa e OKB-sé& Kundér Shkretétirizimit, “Pérdorimi i qymyrit bio pér fiksimin e karbonit dhe rikthimin e

pjellorisé sé tokés,” i dorézuar grupit té punés ad-hok mbi bashkepunimin afatagjaté né zbatim té konvetné&, Poznan,
1-10 Dhjetor 2008 (né http://terrapreta.bioenergylists.org/zteinerpoznanbiochar).
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Pér sigurimin e fosforit né
toké nuk ka zgjidhje tjetér
vegse riciklimi

Dieta

Pér sigurimin e fosforit né toké nuk ka zgjidhjetdr vecse
riciklimi. Kjo kérkon ri-projektimin e ploté té diemit té

ujérave té zeza dhe té stallave gé jashtéqitjetktihehen
tokés-sikurse fermerét né Evropé, Kiné, Japoni\rele té
tiera kané béré shekuj mé paré. Por qé ujérat & tEekéhen
burimet kryesore té fosforit dhe elementéve té&tueshqgyes,
ato nuk mund té jené té ndohtura me |éndé tok$lkdet té
krijohen kanalizime té vecanta pér derdhjen e mbedue té
ilaceve, kimikateve té pérdorimit shtépiak dhe robaave

industriale. Pra, problemi i pjellorisé sé tokéktésdicka gé
bujgésia nuk mund ta zgjidhé veté: éshté njé keizgiithé

sistemit té prodhim-furnizimit té ushgimit dhe duhe

adresohet sipas rastit dhe plotésisht.

Déshirat e konsumatoréve jané po aq té réndésiginesistemin e prodhim-furnizimit té
ushgimeve sa dhe ato té prodhuesve.

Gjaté dekadave té fundit, preferencat e konsumatoi@ané formuar sipas interesave té
prodhuesve té ushgimeve, népérmjet reklamave dfwikité artikujve ushqgimoré té paketuar,
uniformé dhe té reklamuar né media, artikuj tétga@é té liré, térheqés, por shpesh me vlera

ushgimore té pakta dhe madje dhe vartésikrijues.

Pérhapja e shpejté e restoranteve “fast food”, ki&undieta fitimprurése pér agrobiznesin
industrial, por shkatérruese pér shéndetin e koasauéve. Jo vetém jané kéto trende
shqetésuese, por dhe jo té géndrueshme pér shkekég sé energjisé dhe té klimés me té cilén

po pérballet bujgésia.

Ushgimet e pérpunuara, té paketuara dhe ato tkétee$2 importuara jashté sezonit, e shtojné
nevojén pér energji té sisemit, prandaj si t& pdberté varfér duhet t&€ mésojné t& ushgehen me
ushgime té prodhuara né vend, pak té pérpunuaeatéd$tinés. Fushata ndérgjegjésimi mund té
ndihmojné pér ndryshimin e preferencave té publiRgkésimi i konsumit t& mishit duhet té
inkurajohet, sepse pér prodhimin e mishit harxhahét shumé energji se pér prodhimin e

ushgimeve bimoré’

%’ pimentel dhe Pimentel, op. cit., pp.133-134.
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Qeverité mund té ndihmojné me politika té ndryshus# prokurimit té ushgimeve (shiko
“Rilokalizimi” mé lart). Qeveria mund te ripérkubg termin “ushqgim”. Nuk ka kuptim gé
geverisa té mbéshtesé konsumin e produkteve téungosi té démshme- si psh. soda dhe
ushgime té tjera pa vleré.

Fermat

Né dekadat e fundit fermat jané specializuar ménghi5ot,
njé fermé tipike mund té prodhojé mish vetém téllojé(gjel
deti, pulé, gic, apo vi¢), apo vetém qumésht, ap@m njé
lloj gruri, perimeje, fruti, apo arre/bajame/laghi Ky
specializim ishte pozitiv né kohén e energjisé lmeléve té
para me bollék. Por natyra éshté e shuméllojshme alh
ndérlidhur dhe ky eliminim i shuméllojshmérisé m&mé ka
krijuar probleme. Psh. stalla té medha (njohur skleydhe si
aktivitete té ushqgimit té koncentruar té kafshése CAFO)
Duke krijuar ferma me prodhojné sasi shumé té médha mbeturinash gé péjfun
shuméllojshmeéri gjallesash  né pellgje té médha bajgash gé ndohtin ujin dhae.dpietat
fermerét mund té zgjidhin disame drithéra u shkaktojné kafshéve probleme tretigfe
probleme njéherésh. kérkojné pérdorimin e antibiotikéve. Kéta antibkéti
pérfundojné né artikujt ushgimoré dhe né ujératmbél, si
rezultat mikrobet patogjene té njeriut béhen renpist ndaj
tyre. Specializimi i fermave ndikon dhe né kultimme
drithérave dhe té perimeve. Kéto bimé e pakésamoéirané
toké dhe mungesa e kafshéve né fermé pér plehéernakés
detyron importin e plehérave nga jashté fermés.eDkuruar
ferma me shuméllojshméri gjallesash fermerét muéd t
zgjidhin disa probleme njéherésh.

Ushqgyerja e kafshéve me mé pak drithéra dhe kalletjyre né fusha té mbjella me rotacion,
ruan pjelloriné e tokés dhe pérmiréson shéndekiaf€héve si dhe cilésiné e ushqimit. Fermeri,
ambjenti dhe konsumatori pérfitojné. Bujgésia oierindi pas ideve t& Sér Albert Howatd,
pérkrahés i madh i fermave té vogla, me shuméigghbimésh dhe kafshésh, té cilat imitojné
ekosistemet natyrale dhe riciklojné resurset brefedmés. Standartet kombétare té ushqgimit
organik, té aprovuara né vitin 2002, pérpigen téifikojné ideté e Howardit né legjislacionin

2A. Howard, Testamenti i bujgésisé, (Londér: Oxford University Press, 1943), né http://
journeytoforever.org/farm_library/howardAT/ATtoc.html.
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federal. Thjesht zbatimi i standarteve té ligjitkngaranton njé fermé me prodhim té
géndrueshém, por shumé studime té fundit tregognéeisnat bio zakonisht pérdorin mé pak
energji dhe léndé té parékrijojné mé shumé shuméllojshm&rihe kané toké mé pjelldre
kafsh&” dhe bimé& mé té shéndetshme se fermat e zakonshme.

Shitjet e prodhimeve bio né SHBA jané rritur gjednkésht né keto dy dekada. Rritjen e kétij
prodhimi e kané ndihmuar novacionet praktike dhed@é@mi i fiborave né vend té plehérave
kimiké dhe pesticideve.

30
25

20

Billions of

dollars 15

10

0
1990 1995 2000 2005 2010

Figura 9. Shitjet e prodhimeve bio né SHBA, né vite1991 dhe 2008*

 H.M. van der Werf, J. Tzilivakis, K. Lewis, & C. Basset-Mens, “Pasojat ambjentale té llojeve té fermave sipas 5
metodave té vlerésimit ” Bujgésia, Ekosistemet dhe Ambjenti” 118, no. 1-4 (2007): 327-338.

¥pe. Hole, A.J. Perkins, J.D. Wilson, I.H. Alexander, P.V. Grice, dhe A.D. Evans, “A i bén miré biodiversiteti fermés
bio?” Mbrojtja e biodiversitetit 122 no.1 (2005): 113-130.

31 £ E. Marriott dhe M.M. Wander, “Léndét organike né fermat konvencionale dhe bio,” Shogata e Shkencés sé
Tokés Bujgésore America Journal 70 no.3 (2006): 950-959.

2/, Lund dhe B. Algers, “Kérkimet shkencore mbi shéndetin e kafshéve né fermat bio-njé pérmbledhje e literaturés,”
Shkenca e blegtorisé 80 no.1-2 (2003): 55-68.

** C. Benbrook, “Efektet e rendimentit né vlerat ushgimore: Leksione nga bujgésia bio,” HortScience 44 no. 1 (2009):
12-14.

i Shoqata e Tregétisé sé Produkteve Bio, “Njé Pérshkrim i Industrisé sé Produkteve Bio” (lexuar mé 6 Mars 2009 né
http://www.ota.com/organic/mt.html).
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Tranzicioni né prodhim-furnizimin e ushgimit detgradhe rikonsiderim té pérmasave té
fermave. Mekanizimi dhe centralizimi i prodhimit vtaizon fermat e médha. Por, me
shtrenjtimin e karburantit rritet nevoja e fermag#r krahé pune dhe kafshé pune, késhtu fermat
e vogla do té jené prapé fitimprurése. Aktivitetdermés do té jené té pérmasave mé té vogla,
sepse do té rrisin/kultivojné shuméllojshméri kéfs respektivisht bimésh dhe fermerét do té
kené mé shumé elemente pér té monitoruar. Bujgksié& kérkojé mé shumé njohuri, mé pak
specializim. Né qytete, mikrofermat dhe bahcet fgh#ré kopshtet vertikale dhe kopshtet né
catité e pallateve), ku do té rriten dhe kafshétga si pula dhe lepuj, mund té sigurojné njé sasi
té konsiderueshme ushqgimi pér rritésit dhe famdjeyre, me raste, dhe té ardhura nga shitja e
produkteve té tepérta né tregje.

Puna né ferma

Bota do té keté nevojé pér mé shumé fermeré. Péerqierét té jené té suksesshém, politikat
aktuale gé mbéshtesin prodhimin né masé dhe praadlpén eksport duhet té ndryshojné. Duhet
té krijohen dhe shtohen politikat gé& ndihmojné faerne vogla, kopshtet dhe kooperativat
bujgésore-si nga Banka Botéorre, ashtu dhe ngéeshtee geverisjet vendore.

Aktualisht SHBA ka mé pak se 2 milion fermeré ménd&aé ploté. Né vitin 1900, rreth 60% e
popullsisé merrej me bujgési, kurse % aktuale ésti@épak se 1%. Sot popullsia fermere éshté
plakur’®. Kurse né vendet e botés ku kultivohet pa makimgéi pjesé mé e madhe e popullsisé
pérfshihet né bujgési (figura 10). Psh. popullsiale pérbén mé shumé se gjysmén e popullsisé
né Kiné, Indi, Nepal, Etiopi dhe Indonezi....

3 Departamenti Amerikan i Bujgésise&, Shérbimi i Kérkimeve Shkencore, “Lajme- Struktura e fermave, pyetje dhe
pérgjigje,” (lexuar mé 10 Mars 2009 né http://www.ers.usda.gov/Briefing/farmstructure/Questions/aging.htm).
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Figura 10. Pérgindja e popullsisé gé punon né bujes, 1961-2004°
Nuk dimé sa fermeré té rinj do té nevojiteshin rEBA nése i gjithé ushqgimi do té kultivohej né

vend dhe pa energjiné e burimeve fosile. Faktor&ued jané teknologjia dhe nevoja pér
ushgim. Por e sigurté éshté se do té duhen shuntép@éfermeré.

36 Instituti i Burimeve Natyrore, “Tendenca mbi toké,” (lexuar mé 4 Mars 2009 from http://earthtrends.wri.org).
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Llogjika thoté se do té nevojiten
me miliona fermeré té rinj, njé

Llogjika thoté se do té nevojiten me miliona ferghé@
rinj, njé numér gé nuk mund té sigurohet brendakofie

té shkurtér.....

Kéta fermeré do té vijné nga grupe té ndryshme
njerézish, njé reflektim dhe i diversitetit né jgitné
Ameriké. Njé numér gjithmoné e mé i madh té rinpsh
béhen fermeré bio, tregjet e fermeréve po pérhape@
gjithé vendin (Figura 11). Kéto trende né fillegatyre
duhet té inkurajohen dhe mbéshteten. Pérvec pmltik
geverisése mbéshtetése ndaj fermave té vogla, do té
duhen kéto ndryshime:

» Edukimi: Universtietet dhe kolegjet duhet té 2loyné
programe mésimore mbi metodat ekologjike té
kultivimit/rrities né fermat e vogla. Programet @ufté
pérfshijné trajnime né marketing dhe ndértimin anple

numér gé nuk mund té sigurohet té biznesit. Praktika profesionale dhe forma té&atje

brenda njé kohe té shkurtér.....

transferimi té njohurive do té ndihmojné né trammic
Programe pér kopshtariné duhet té pérfshinen né
kurrikulén e shkollave fillore dhe tetévjecare,mitbs né
programet verore.

Ndihma financiare: Megé pak ferma jané té sukseeshm
financiarisht né vitet e tyre té para, ato duhet té
mbéshteten me kredi dhe grante.

* Rigjallérimi i komuniteteve dhe kulturave té tyndé
dekadat e fundit shumé té rinj jané larguar ngatgyt
rurale fillimisht pér né kolegje dhe mé pas né tgyti&
médha. Fshatrat duhet té jené vende térhegése,
interesante, nese duam gé njerézit té jetojné néhéo
fémijét té mos duan ti IEné.
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Figura 11. Tregjet e fermeréve né SHBA, 1994-200Breth 200 tregje té reja fruta-perimesh jané kripgo
vit né 14 vitet e fundit, duke u dyfishuar né nuthér

%’ Departamenti Amerikan i Bujqésisé, Shérbimi i Marketingut, “Tregjet e fermeréve dhe t& shumicés-shtimi i
tregjeve té fermeréve, 1994-2008” (lexuar mé 4 Mars 2009 né http://www.ams.usda.gov).
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Farat

Industria e sotme e farave éshté shumé e centalizu
Shumé fara komerciale jané varietete vjetore héid
cilat duhen bleré cdo vit. Njé pjesé gjithmoné e ené
madhe e farave té tregétuara pér disa lloje bimésh-
gruri, pambuku dhe soja-jané gjenetikisht té
modifikuara (OMGJ). Kompanité e prodhimit té
farave OMGJ kané premtuar prej kohésh se produktet
e tyre do té kené mé shumé vlera ushgimore, por
gjenet e modifikuara té patentuara aktualisht stitjel
japin  biméve rezisencé ndaj insekteve dhe
herbicideve. Duket shumé larg dita kur té korratt&lo
jené mé ushqyesE. Nevoja pér tranzicion éshté
imediate, nuk ka kohé& t& presim krijimin e

Tranzicioni né sistemet e pérpunimiteknologjive té reja qé mund té jené por dhe miénd t
dhe shpérndarjes sé ushgimeve domnibs jené té sukseshme. Né cdo rast industria eefara

hasé véshtirési

OMGJ varet nga teknologji qé pérdorin shumé energji
si psh. plehérat kimiké dhe herbicidet, si dhe nga
sisteme prodhim-furnizimi té centralizuara. Prandaj
bimét OMGJ nuk do té jené ndonjé ndihmé e madhe
né tranzicion.

Ka nevojé pér pérpjekje té Kkoordinuara pér
identifikimin e biméve qé nuk vetépllenohen, té
pérshtatura ndaj mikroklimave dhe tokés lokalé&lhs

pér programe gé véné né dispozicion té fermeréee dh
kopshtaréve kéto fara né sasi té mjaftueshme. kadleg

mund té ofrojné kurse trajnimi mbi teknikat e komgi

té farave.

%8 Orizi Golden &shté shembulli mé i pérmendur i drithit OMGJ me vlera té larta ushqyese. Eshté duke u krijuar qé
nga viti 1992, por ende nuk éshté lejuar pér konsum publik..
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Pérpunimi dhe shpérndarja e ushgimeve

Tranzicioni né sistemet e pérpunimit dhe shpéredagé
ushgimeve do té hasé véshtirési, sepse kéto hakxhoj
shumé energji dhe materiale si dhe pérdorin tratispné
distanca té largéta.

Psh, industria e mishit transporton kafshét néadcd té
largéta né stabilimente té médha pér therrjen e. tyr
Rilokalizimi do té kérkojé nxitjen e ngritjes séethtoreve
mé té vogla, mé té lokalizuara si dhe t& dyganbkegetbre.
Njé zgjidhje e ndérmjetmje éshté therrja e kafshéwe
¢cmime té uléta dhe me profesionalizém nga kasapé gé
o shkojné fshat mé fshat.
Nje prodhues i vogél gé shet shumé rregulla teknologjike, sanitare jané vendosur
direkte nga ferma apo né fillimisht pér t& kontrolluar abuzimet e prodhuesweé té
tregun e fruta-perimeve nuk meédhenj té ushgimeve, por kéto rregulla mund tépjek

duhet ti nénshtrohet té zhvillimin e sistemeve mé té vogla dhe lokalizudaéa
njéjtave rregulla si njé pérpunimit dhe shpérndarjes. Fermerét duhet té j@né
fabrikues ushgimesh gjendje psh. té tymosin proshuté dhe t’ja shesméyge pa
multinacional. gené nevoja té investojné shuma té médha né makéer

certifikuara nga autoritetet. Njé prodhues i vogél shet
direkte nga ferma apo né tregun e fruta-perimeedulnet

ti nénshtrohet té njéjtave rregulla si njé fabr&kwshgimesh
multinacional: ushgimi lokal mund té keté probleme
cilésiné heré pas here, por kéto probleme janggtéhkalle

mé té vogél dhe mé té lehta pér tu menaxhuar ds#emne

té ngjashme né stabilimente té médhaja.

Pérpunuesit e ushgimeve duhet té b&hen mé efigént n
shfrytézimin e energjisé, kurse agjencité qevesijtar
konsumatorét dhe shitésit duhet té gjejné ményrat§{é
pakésuar nevojén pér pérpunimin dhe paketimin e
ushgimeve.

** Therrtore ambulante funksionojné né lowa, Kansas, Kentucky, North Dakota, Pennsylvania,
dhe shtetin e Washingtonit. Shikoni http://www.extension.org/pages/Niche_Meat_Processor_Case_Studies.
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Ky tranzicion gradual do té kérkojé ndihmén e shpgdr familjet qé kéto té ruajné, pérpunojné,
gatuajné, dhe konservojné ushgimin né ambjentetté&psé. Qendra té vogla komerciale té
pérpunimit té ushgimeve mund té ndihmojné fermkéalé té prodhojné produkte me vieré qé
konkurrojné me produktet e markave té dégjdéra.

Sistemet aktuale té transportit do té& kené prob)gmrandaj duhen krijuar rezerva kombétare dhe
rajonale té ushgimeve. Rezervat rajonale té datré&rté mjaftueshme pér sigurimin e nevojave
pér buké nér rast krizash té zgjatura ushqgimi, duhagazinuar dhe ruajtur nga prishja.

Duhet disiplinuar paketimi i ushqgimeve pér té mioar pérdorimin e plastikés, e cila do té
pakésohet dhe shtrenjtohet me shterimin e naftégé@llgazit natyror- plastikat akuzohen dhe si
burime I€ndésh toksike.

Qeverité duhet té krijojné politika gé i japin prtet shpérndarjes sé ushgimit brenda vendit me
transport detar, hekurudhor, sepse kamionat hamghog shumé energji (Figura 12).
Supermarketet aktualisht jané dyganet mé té pérhap(jo prezumon pérdorimin pothuaj
universal té automjeteve dhe karburantit. Njé sisshpérndarjeje i géndrueshém do té kérkojé
pika shitjeje mé té vogla dhe té pérhapura né raénélpika, né formén e dyganeve té vogla dhe
té tregjeve té fruta-perimeve. Aktet nénligjore géverive dhe politika e taksave mund té
ndihmojé né kété tranzitim.

Alr 15 '
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0 100 200 300 400 500
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Figura 12. Eficenca relative e ményrave té ndryshme transportit. Njé tren mund té transportojé 1 toné
ngarkesé pér 431 milje duke harxhuar 3.8 litraaliddle té nj&jtén sasi karburanti avioni mund &hgportojé
té njéjtén ngarkesé vetém pér 15 milje.

%0 projekte té kuzhinave komerciale té pérbashkéta po pérhapen kudo. Pér shembull shikoni Qendrén e

Ushgimit Mission Mountain (Ronan, Montana, www.mmfec.com), dhe Kuzhinén Komerciale té bashkisé Anson
(North Carolina, www.nvbdi.org/services/kitchen.php), apo Kuzhinén e Shefit (Los Angeles, California, www.
chefskitchens.com).
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Kéto té dhéna jané pér transportet e brendshmjet arsins-ogeanike mund té jené mé eficente setamir
garkullim té brendshért.

iésit me shumicé dhe sérndrésit do té keéohj tietér né sistemin e ardhshém té
prodhim-furnizimit t& ushqgimit. Ata do té duhetrtédryshojné ményrén e punés, gé tu shérbejné
fermave, parcelave dhe dyganeve mé té vogla.

l1l. Plani i aksionit

Tranzicioni do ti bé&jé sistemet e prodhim-furnizinté ushgimeve mé rezistente ndaj
ndryshimeve té ¢mimit té naftés. Njé kriter i rézigcés éshté mbajtja e rezervave, gjé e cila
pakéson eficencén ekonomike afatshkurtér. Eficeécaistemin e prodhim-furnizimit sigurohet
ndér té tjera népérmjet specializimit té furniziesihe pakésimit té rezervave né minimum.
Furnizimi i produkteve sapo kérkohen, pakéson Koptw rrit brishtésiné e sistemeve ndaj
ndérprerjeve si psh. pér shkak té mungesés sésn&tija e vémendjes ndaj rezistencés dhe
sakrifikimi i eficencés afat-shkurtér: rezervat dheentaret e médhaja shikohen si pozitive.
Gjithashtu rrisin rezistencén shuméllojshméria ye@d té uniformitetit) dhe shpérndarja (né
vend té centralizimit) e pronésisé mbi prodhim-fzimin.

Rritja e rezistencés do té realizohet népérmjgjitBa masave gé kemi detajuar mé lart. Masat
duhen planifikuar né té 4 nivelet: geveri, geveriggndore, biznese, familje. Né ¢cdo nivel plani
do té jeté specifik. Né kété seksion do té japiéh skicim té hapave kryesoré té aksionit né
secilin nivel.

Né disa raste hapat duhen té ndérmerren njéheké&th. do té jepet vetém skeleti i planit.
Pérmbaijtja e tij duhet ti pérshtatet nevojave uméeendit ku do té zbatohet.

Qeveria

* Departamenti i Energjisé i Shteteve té Bashkuara, “Brodhuré e té dhénave mbi energjiné né transport:
Edicioni 27" (aksesuar mé 4 Mars 2009 from http://cta.ornl.gov/data/download27.shtml).
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Sistemi ekonomik i ushqimit éshté njé miks i akter@rivaté dhe shtetéroré, nga niveli lokal né
nivelin global. Prandaj, geverité kané pérgjegiésiecanté té sigurojné gé sistemi i prodhimit té
jeté rezistent dhe té plotésojé nevojat e gyetapéveishgim né ményré sa mé té barabarté.
Hapat e méposhtém mund té zbatohen né ¢do niverigmje-kombétar, rajonal dhe lokal. Né
nivelin mé té larté, né geverisjen gendrore, ¢cdodmté jeté subjekt i njé planifikimi té detajuar
dhe delegimit. Njé shembull i shkélgyer plani néehkombétar éshté fushata “Plani pér ushqgim
té géndrueshém né Britani”, i Shogatés sé TokéséBofé”. Né nivelin mé t& poshtém (né
fshatra), geveria mund té mos keté mundési té pknéin né zbatim, ajo mund té kufizohet
vetém né mbéshtetjen simbolike zyrtare té inicatesvullnetare té qytetaréve.

1. Analizimi i sistemit aktual té prodhim-furnizimit. Filloni me njé studim té pikave té dobéta
dhe mundésive pér pérshtatje brenda sistemit. Nig& furnizimet/asetet pér fermén? Sa ushqgim
importohet? C’pjesé té importeve té ushqgimit zésléqimet bazé dhe ¢’pjesé zéné ushqgimet e
luksit? Cilat jané kostot ambjentale té praktikaktuale té bujésisé? Si do té ndikohet sistemi
aktual i prodhim-furnizimit nga ¢gmimet e larta dinengesat né furnizim té naftés?

2. Rishikimi i politikave. Si mbéshtesin politikat aktuale kéto dobési dhéevagte me impakt
negativ né ambjent? Si mund té ndryshohen oseraimein? A ka politika né fugi gé mund té
ndihmojné tranzicionin? Si mund té forcohen kétbtiga?

3. Bashkimi i grupeve té interesit. Shoqataté fermeréve, té kompanive pérpunuese dhe
shpérndarése té ushgimeve, tregétarét duhet téhgeéh té gjithé né progesin e tranzicionit.
Shumé do té déshirojné té mos ndryshojné sistgroinguhet té béhet e garté se kjo nuk éshté e
mundur. Shumé kompani do té duhet t& ndryshojiésight ményrén e punés.

4. Béni njé plan tranzicioni. Plani duhet té jeté i ploté dhe i detajuar, duBdteté objektiva té
arritshém me afate zbatimi si dhe mekanizma righik& planit dhe revizionimi té tij. Duhet
kryer njé testim i planit pér té parashikuar ndikira tij né prodhim dhe pér té nxjerré shifra mbi
llojin e produkteve, véllimin dhe ¢mimet e tyre.

42 Shogata e Tokés Bujgésore, “Plani pér Ushqgim té Qéndrueshém ne Britani” (lexuar mé 11 Mars 2009 né
http://www.soilassociation.org; also at http://tinyurl.com/aféw7c.)
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5. Edukimi dhe pérfshirja e publikut. Publiku jovetém
duhet té informohet mbi procesin e tranzicionit té
ndérmarré nga geveria por edhe duhet té pérfshét.
Publiku duhet t& edukohet mbi ushqgimin, kopshtariné
dhe ku té gjejé ushqim lokal. Sukseset dhe vésitéré
publikut do té pasqgyrohen né plan duke béré ndmyshi
e nevojshme.
6. Ndryshimi i politikave dhe ndihmés shtetérore. Kjo
éshté pérgjegjésia kryesore e geverisé, me to geveria
Publiku duhet té edukohet mbfrenon ose nxit komunitetet, bizneset, familjet te
ushqgimin, kopshtariné dhe ku pérfshihen né tranzicion. Ndryshimet né politikéheluté
té gjejé ushgim lokal reflektojné komentet e grupeve té interesit, pdr duhet
té ngadalésojné tranzicionin pér tu shérbyer istere
afat-shkurtér té grupeve té interesit.
7. Monitorimi dhe pérmirésimi i planit. Njé plan i
pérmasave té tillanatyrisht do té keté pasoja té
paparashikuara dhe té pagéllimshme. Prandaj pldretd
rishikuar vazhdimisht pér té korrigjuar ritmin dhe
strategjiné, patjetér duke ruajtur objektivin kryedé
largimit té karburanteve fosile nga sistemi.

Komuniteti

Hapat e méposhtém jané té késhilluara pér OJF-t&jetiR i Tranzicionit
(www.transitionnetwork.org) ka njé model té shk&gymbi kété lloj organizimi. Duket se
organizimi mé i miré né kété nivel éshté mbajtjaldedhjeve nga vullnetarét dhe pjesémarrja né
to kryesisht nga banorét e zonés.

Késhtu né qytete t&€ médha, planifikimi mund té bé&feenivel lagjeje. Lagja mund té dérgojé
delegaté né mbledhjet né nivel gyteti. OJF-té dheedsja lokale duhet té negociojné me njéri-
tjetrin ményrén e bashképunimit dhe té mbéshtetieiproke.

1. Analizimi i prodhim-furnizimit lokal . Kjo analizé duhet béré né koordinim me geveriné, gé
mos té dublikohet puna. Grupe vullnetare té gqydemmund té sjellin ide dhe informacione gé
geveria nuk i ka: si psh. mundési pér bahce urbape,probleme té furnizimit me ushgime
lokale.

2. ldentifikimi dhe pérfshirja e grupeve té interesit. Fermerét lokalé, pronarét e dyganeve,
mensat publike, restorantet, shkollat dhe instineité tjera gé prodhojné ose furnizohen me
ushgime duhet té kontaktohen dhe ftohen ti bashkahieiativés vullnetare té rilokalizimit, si
dhe té japin kontributin e tyre.

3. Edukimi dhe pérfshirja e publikut. Grupet e komunitetilmund té mbajné evenimente pér
ndérgjegjésimin mbi tranzicionin. Broshura “Bli ugim lokal”, dhe pamflete té financuara nga
grupe té bizneseve lokale (por té organizuara nggegvullnetare), mund té shpérndajné
informacion mbi prodhues, tregje fshatarésh, restierdhe dygane me prodhime lokale.
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4. Zhvillimi i njé strategjie lokale. Plani mund té pérfshijé krijimin e tregjeve té flrédve, té
skemave té mbéshtetjes sé prodhimit lokal, kopghtiebane, pérfshirjen e mensave té shkollave
dhe té mensave publike. Programi, i krijuar nggpgtie interesit, duhet té keté objektiva dhe
afate pér arritjen e njé prodhim-furnizimi ushqimgs rol dominues té naftés.

5. Koordinimi me programet qgeveritare. Vullnetarét lokalé mund té kené réndési né
informimin e geverisé dhe né implementimin e stgggte. Kjo kérkon krijimin dhe mbajtjen e
pikave té kontaktit si nga geveria dhe nga grupile.

6. Mbéshtetja e individéve dhe e familjeveNjerézit ka mé shumé gjasa té ndryshojné ményrén
e ushgyerjes nése dhe té tjeré e béjné kété, dée majejné se ndryshimi mbéshtetet dhe
vlerésohet. Grupet e komunitetit mund té ndryshgakonet lokale népérmjet artikujve né
gazetat lokale, evenimenteve, duke pérhapur infoionan né rrjetet sociale, shkollat, shoqatat,
bashkésité fetare etj. Mund té organizohen fespsharie, korrjeje, konservimi dhe programe
korrjeje. Eksperté lokalé té ushgimit dhe kopsktamund tu japin pérgjigje pyetjeve té njerézve
né takime. Mund té krijohen magazina lokale pé&irkin e rezervave.

7. Monitorimi dhe rregullimi i planit. Plani monitorohet né vazhdimési gé té gjithé grupet
interesit té pérfshihen né proges dhe tranzicémdodhé sa mé miré.

Bizneset dhe insitucionet

Bizneset mé té prekura nga tranzicioni né ushqiné jeermat, dyqanet, fabrikat, shitésit me
shumicé dhe restorantet. Gjithsesi, hapat mé poshté té jené té dobishém dhe pér shkollat,
kolegjet dhe spitalet gé furnizohen me ushgfthe.

1. Analizimi i dobésive. Cdo biznes dhe institucion gé éshté pjesé e sistekanomik té
ushgimit duhet té analizojé me singeritet pasojpaevitueshme mbi aktivitetin t& ¢cmimeve mé
té larta té naftés dhe té pakésimit té karburabtithet té provohen skenaré té dyfishimit apo
trefishimit té kostove té karburantit pér té gjedobésité e ndérmarrjes/institucionit.

2. Béni njé plan. Krijoni njé model biznesi i cili punon me sasi bjihoné e mé té vogla ose pa
burime fosile. P&rcaktoni objektiva afat-mesémypémbjektivit afatgjaté.

3. Punoni me grupet e komuniteteve dhe me geveringshté mé miré té veproni se sa té prisni
té tjerét té veprojné. Qeveria ndérkohé do té apéorregulla pér pakésimin e burimeve fosile né
ekonomi dhe OJF-té do té ndihmojné fermerét dhawulggné procesin e tranzicionit.

4. Edukoni dhe pérfshini furnitorét dhe konsumatorét. Asnjé biznesnuk éshté i izoluar.
Tranzicioni do té lehtésohet nése té gjithé basinkéjné.

 pér lexim té métejshém shikoni Tabela e Zhvillimit té Qendrueshém, http://www.sustainabletable.org/schools.
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5. Monitorimi dhe rregullimi i planit. Pé&r bizneset njé kriter i réndésishém i suksesitéés
fitimi. Fitimi do té tregojé se cilat strategji ##tatjeje jané té sukseshmé dhe cilat duhet té
ndryshohen. Gjithsesi, humbje t& pérkohshme nulettjt nxjerrin nga rruga e tranzicionit.

Individi dhe familja

Tranzicioni do té ndikohet shumé nga sjellla e konagtoréve. Individét jané po aq té
réndésishém pér suksesin e tranzicionit sa dheefétygeveria apo bizneset. Gjithsecili mund té
ndérmarré hapat e méposhtém menjéheré:

1. Té pércaktojé dobésité dhe mundésité qé i ofrohe®hqgyrtoni blerjet mujore té ushgimeve.
Sa nga kéto prodhohen brenda 160 km? Sa éshténushg@rpunuar dhe paketuar? Sa mish
konsumoni? Ku blihet ushimi? Si do té ndikojé né&hmriin e familjes dyfishimi, trefishimi i
ushqgimit dhe ¢gmimeve té karburantit?

2. Béni njé plan. Krijoni njé objektiv tuajin mbi ¢faré do té haniyghnet ku do té blini, dhe
nése mund té merreni me kopshtari. Pércaktoni mepKonkrete dhe njé afat pér kryerjen e
kétyre. | varni né mur né njé vend té dukshém.

3. Kopshti. Edhe familjet gé nuk kané toké mund té rrisin élizé kavanoz, apo bimé né vazo.
Mésoni nga té tjerét.

4. Krijoni lidhje me prodhuesit lokalé. Edhe familjet gé kané kopsht t¢ madh nuk mund té
kultivojné té gjithé ushgimin e tyre. Shkoni négjet e fshataréve apo né ferma pér té bleré

5. Pérfshihuni né pérpjekjet e komunitetit. Njihuni me fqginjét dhe shkémbeni me to

eksperienca mbi kopshtariné. Krijoni “bibliotekaglesh pune” nga ku anétarét mund té marrin
vegla pune dhe libra mbi kopshtariné. Organizoe werrni pjesé né festa mbjelljeje, korrjeje,
shkémbimi ushgimesh, dhe konservimi.

6. Monitoroni dhe pérmirésoni planin. Plani i familjesduhet té rishikohet ¢do muaj. Vlerésoni

suksesin dhe ndryshoni planin nése éshté e nevejshm

Konkluzione

Sistemi amerikan i ushgimit bazohet né themelinasigurté té burimeve fosile. Ai duhet té
rikrijohet pér shkak té pakésimit té naftés. Sistemi prodhim-furnizimit t& ushgimeve do té
pérdoré mé pak energji, dhe energjia gé do té péraiodo té jeté alternative. Mund té fillojmé
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tranzicionin né sistemin e ri menjéheré, népérmjétplani pér ndryshim té pérshkallézuar dhe
té shpejté. Alternativa tjetér, ri-ndértimi ngaaapas kolapsit-do té ishte kaotike dhe tragjike.
Fillesat e kétij sistemi ekzistojné. Fermerét e Akes kané pakésuar energjiné e pérdorur pér
dekada té téra. Ata po pérdorin mé pak plehéraki@mdhe pesticide. Numri i fermave organike,
tregjeve té fshataréve dhe skemave té lidhjes fekoresumator po rritet shumé. Mé shumé
njeréz po mendojné se nga u vjen ushqgimi.

Kéto jané té réndésishme, por ka shumé pér té IBsbemi i ri i prodhim-furnizimit té
ushgimeve do té keté nevojé pér mé shumé fermmmdafmeé té vogla dhe me shuméllojshméri
bimésh/kafshésh; pér mé pak ushgime té pérpuninrgpaketuara, dhe pér mé pak transportim
té ushgimit. Qeverité, komunitetet, bizneset dhmilfat kané njé rol té réndésishém pér té
luajtur né riorganizimin e prodhim-furnizimit té hgmit, gé ky té punojé me energji alternative
dhe té ushqgejé popullsiné né ményré té gendrueshme.
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